
 

 

 

 

Laryngeale Manipulation und 
Osteopathie - Theorie und Praxis 

KURS MIT JACOB LIEBERMAN 

 
Liebe Kollegen und Kolleginnen 
wir freuen uns, Sie zum dritten in der Schweiz 
stattfindenden Kurs „Laryngeale Manipulation 
und Osteopathie – Theorie und Praxis“ mit 
Jacob Lieberman einladen zu dürfen.  
 
Jacob Lieberman ist eine internationale 
Koryphäe im Bereich der manuellen Therapie 
und Osteopathie für die Behandlung des 
Kehlkopfes und hat unzählige Stimmpatienten 
in seinen Praxen in London, Hamburg und 
Israel behandelt.  
 
Sein beliebter Kurs für Fachpersonen der 
Phoniatrie, HNO, Logopädie, Physiotherapie 
und Osteopathie findet am 1./2. Juni 2024 im 
SingStimmZentrum Zürich in Schlieren statt. 
 
 
 
 

 
Bei den Behandlungstechniken, die vermittelt 
werden, geht es um den Abbau des Tonus im 
laryngealen Bereich, das Wiedererlangen der 
muskulären Flexibilität und somit um das 
Durchbrechen von ungünstigen, sehr oft seit 
Jahren bestehenden Bewegungs- und 
Funktionsmustern im Bereich des Kehlkopfes, 
die sich in Missempfindungen, Globusgefühl 
und Stimmstörungen äussern. 
 
Der Kurs umfasst einen detaillierten Überblick 
über die funktionelle Anatomie des Kehlkopfes 
und des Atemapparates, eine Anleitung zur 
gezielten Anamnese sowie natürlich zentral das 
praktische Üben der Untersuchung der 
Mundboden- und vorderen Halsmuskulatur 
und der von Jacob Lieberman über Jahrzehnte 
entwickelten manuellen Behandlungs-
techniken. 

1./2. Juni 2024  
 
SingStimmZentrum Zürich 
Uitikonerstrasse 8 
8952 Schlieren, Schweiz  
 
Tel. +41 44 732 30 19   
Mail: info@sszz.ch  
www.sszz.ch 

 
Biografie:  
Jacob Lieberman ist ein international 
anerkannter Spezialist für die physische und 
emotionale Behandlung von 
hyperfunktionellen Stimmstörungen. Als 
Osteopath und Psychotherapeut hat er das 
Lieberman-Protokoll zur Untersuchung des 
Larynx sowie die manuelle Therapie zur Lösung 
von Muskelverspannungen und zur 
Mobilisierung der Gelenke im laryngealen 
Bereich entwickelt. Er ist Mitarbeiter am 
Lewisham University Hospital in London und 
am MEDICAL VOICE CENTER in Hamburg. Als 
Haupt- und Mitautor veröffentlichte er Studien 
zu den Themengebieten Körperhaltung und 
Stimmstörungen sowie zur mechanischen 
Dysfunktion des Kehlkopfes. Er hat als Autor an 
Standardwerken wie "The Voice Clinic 
Handbook" (Harris et al., 1998, Whurr 
Publishers, London) oder "Diagnosis and 
Treatment of Voice Disorders" (Sataloff) 
mitgewirkt. 
 

Seine Forschung konzentriert sich auf die 
Auswirkung von Kehlkopfmanipulationen auf 
die Stimmgebung. 
 

Er unterrichtet HNO-Ärzte, Logopäd:innen und 
Stimmtherapeut:innen in Grossbritanien, dem 
ganzen europäischen Raum, Kanada und den 
USA in der manuellen Diagnostik und 
Behandlung des Kehlkopfs. Er hat sein eigenes 
Kursmaterial entwickelt und unterrichtet 
stimmbezogene Meisterklassen am UCL 
(University College London) sowie 
fortgeschrittene Kurse für Studenten an der 
Michlalat Hadassah in Jerusalem und der 
University of British Columbia. 
https://www.jacob-lieberman.co.uk 
 

 
Der Kurs: 
Datum: Sa-So 1./2. Juni 2024 
!Sa: 09:00-17:00, So: 09:00-16:00 
 
!!Ort:  
SingStimmZentrum Zürich, Uitikonerstrasse 8, 
CH-8952 Schlieren, Schweiz! 
 
Kursgebühr: 
CHF 920.– bis am 31.03.24, danach CHF 970.- 
Erst mit der Bezahlung ist der Platz definitiv. 
Mitttagessen und Kaffeepausen sind im Preis 
inbegriffen. 
Anmeldung und weitere Informationen per !E-
Mail: info@sszz.ch 
 
Im Falle von Verhinderung der Teilnahme:!
Absagen bis 3.5.2024:  
90% Erstattung! 
Absagen 4.5. bis 24.5.2024: 
!40% Erstattung 
Absagen ab 25.5.2024: 
30% Erstattung 
100% Rückerstattung jederzeit, wenn ein 
Ersatzteilnehmer gefunden wird. 
 
!Der Kurs ist auf maximal 20 Teilnehmer 
beschränkt. Eine möglichst zeitnahe 
Anmeldung ist daher empfohlen. 
 
!!Kurssprache: Englisch! 
 
 


