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Gesangs-Workshops mit Herz und Verstand

erleben - verstehen - anwenden

Leitung und Durchfiihrung: Michael Blume

Diplom Gesangspaddagoge,

Lehrer der Lichtenberger Methode,

Musikphysiologe mit Schwerpunkt Stimme, Atem, Bewegung und Haltung,
Sanger

«Just Sing» Mini-Workshops 2025

Die Mini-Workshops bieten die Moglichkeit, in einer geschiitzten und unterstitzenden Atmosphére, konstruktiv
und lésungsorientiert in einer Kleingruppe (4-6 Personen) Stimme und Gesang vielfaltig zu entdecken.

Wir arbeiten an Themen, die dir wichtig sind: sei es die stimmtechnische Erarbeitung eines Stlickes, seine
musikalische Gestaltung oder Méglichkeiten der Interpretation und Prasentation.

Du kannst auch an konkreten Themen arbeiten, z.B: Wie kann ich meine Atmung optimal mit meiner Stimme
koordinieren? Wie kann ich meine Haltungs- und Bewegungsmuster beim Singen gezielt und stimmférdernd
einsetzen? Wie kann mein Singen zu einem ausdrucksstarken Dialog mit einem Gegenlber werden? Wie kann
ich zu einer erzdhlenden Buhnenfigur werden?

Oder du kannst daran arbeiten, «Blihnenangst» in «Auftrittsfreude» zu verwandeln und das Singen vor einem
konstruktiv unterstitzenden «Publikum» zu tben.

Meine mittlerweile 40-jahrige Berufserfahrung als Stimmpddagoge mit Menschen aus den unterschiedlichsten
Bereichen, Altersstufen und Niveaus macht diese Workshops zu einer spannenden und bereichernden
Lernerfahrung. Im Zentrum meiner stimmpadagogischen Arbeit steht die Lichtenberger Methode nach Gisela
Rohmert, weitere funktionale stimm-, atem- und korperphysiologische Ansatze, sowie Elemente der Movement
Studies (Amos Hetz), Eutonie, Alexandertechnik, Feldenkrais, Musik-Kinesiologie u.v.m.

Die Workshops richten sich an sing- und stimmbegeisterte Menschen aller Altersgruppen, Musiker*innen,
Chorsanger*innen sowie Interessierte aus den Bereichen Logopadie, Stimmrehabilitation und Prasentation.

Termine
15. Februar 25 9.30-13h Zirich
15. Mérz 25 9.30-13h Zirich
12. April 25 9.30-13h Zirich
10. Mai 25 9.30-13h Zirich
07.Juni 25 9.30-13h Zirich

Die Workshops konnen einzeln oder als Package gebucht werden.
Kosten: 1 Workshop 130 CHF (bei Buchung von 3 bis 5 Workshops je 110 CHF)

Um die Qualitat des Workshops zu gewahrleisten, ist die Teilnehmerzahl auf 6 Personen beschrankt.

Workshops Klangkiinste 2025
Anmeldung, Gesangsunterricht und weitere Angebote




